
ACTA (1/2024) 
COMISIÓN DE ERGONOMIA Y FISIOTERAPIA EN LA EMPRESA 

En Madrid, 12 de marzo de 2024 siendo las 14.00 y en segunda convocatoria, con 
la presencia de los miembros que se relacionan posteriormente, y en sesión pre-
sencial y online, para tratar los asuntos del Orden del día, que resultan ser los 
siguientes:  

• Lectura y aprobación del acta anterior (adjunta al correo).
• Balance de formación formadores del primer trimestre del año.
• Análisis de las actuaciones a desarrollar en el año actual.
• Ruegos y preguntas

Asistiendo a la misma: 

• Pablo Herrera Jiménez, 3147
• María Cruz Gómez Alcántara, 1275
• Laura Castro Martínez, 2645
• Alexandra Montón Blaya, 8453
• Elena Parrondo Babarro, 2441
• Susana Rosado Calvo, 1230
• Beatriz Alvarado Alvárez, 3677
• Raquel Mora Relucio, 7471
• Mª Isabel Vicente Díez, 6186
• María González Conde, 6437
• Myriam San Román Ibarrondo, 3581
• Lorena García Cabello, 614

Excusan su asistencia:

• Mario Sánchez, 7978

No asisten:

• Isabel Moreno Abad, 2567
• Lourdes de Serranos Jiménez, 9893
• Ana Martínez Gutiérrez
• Miriam Tejeda Esteban



• Lectura y aprobación del acta anterior 
Al no haber ninguna alegación a la misma queda aprobada.  

 

• Balance de formación formadores del primer trimestre del año. 
 

- Salió bastante bien. 
-  Buena asistencia. 
- El cambio de fecha contento a la mayoría, aunque hubo alguna 

queja. 
 

• Análisis de las actuaciones a desarrollar en el año actual. 
 

- Intentar que metan a los fisioterapeutas en el servicio de vigilancia 
de la salud de las empresas. Beatriz Alvarado ya está como tal en su 
empresa. 

- Nos planteamos hacer un dosier para los colegios profesionales. 
- Dia de las profesiones (aun no nos han confirmado fecha): podemos 

proponer el hacer el juego de “fisiomisterios” con los adultos por la 
tarde. 

 
• Ruegos y preguntas 

- Intentar informarnos de las cosas por el chat del grupo (por ejem-
plo: el cambio de fecha de la formación) 

- Hay que hacer otra tirada de cartas de “fisiomisterios”. Revisamos 
si queremos modificar algo. 

- Hacen falta camisetas para los nuevos colaboradores. 
- En el orden del día de la próxima reunión, incluiremos: 

•  “Revisión miembros activos de la Comisión”: Hay que revi-
sar si todos los miembros de la Comisión están participando 
de forma activa. Para la próxima reunión, Mª Cruz, la secre-
taria, va realizar un Excel con la asistencia a las reuniones 
desde 2022. 

• “Modificación el régimen interno”: Votar si incluimos que 
los miembros de la Comisión tendrán que formar parte del 
grupo de what app. 

 
- Todos debemos revisar y hacer propuestas de actualización en la 

web del Colegio, en el apartado de nuestra Comisión. Mandar pro-
puestas por el grupo de what app y en la próxima reunión. 

 
- Próxima reunión: martes 25/06/24 en 1ª convocatoria 13.30 y en 

2ª convocatoria 14.00. 



CIERRE.- Y, no siendo otros los asuntos a tratar en la sesión, de orden del presi-
dente se levanta la misma a las 15.15, extendiéndose la presente acta que será ́
sometida a la aprobación de los señores asistentes en la próxima sesión que se 
celebre, de todo lo cual yo, la secretaria, Certifico.  

 

La secretaria, Maria Cruz Gómez Alcántara 

 


