ACTA (3/2025)
COMISION DE UROGINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

En Madrid, 3 de Marzo de 2025, con la presencia de los miembros que se relacionan
posteriormente, y en sesion telematica programada a las 20:30h, para tratar los asuntos del
Orden del Dia, que resultan ser los siguientes:

° Lectura y aprobacion del acta anterior

° Debate y puesta en comun de los temas a tratar en las mesas redondas de las Jornadas
de Fisioterapia en Suelo Pélvico previstas para el futuro mes de Noviembre

° Puesta en marcha activa de busqueda de profesionales para las mismas

° Limitar integrantes activos para proximas reuniones y de cara a organizar las jornadas

° Determinacion y distribucidn de las Jornadas, quedando de la siguiente manera:

8:30 a 9:00 Llegada de los asistentes

9:00 Apertura Institucional

9:30 a 11 Mesa redonda: Obstetricia
o Ginecdlog@ y matrona
e Fisioterapeuta : abordaje del desgarro anal
e Paciente desagarro anal

e Ronda de preguntas

De 11:30a 13:00 Mesa Redonda Dermatologia Vulvar:
e Dermatodlogo
e Fisio M. C.

e Psicélog@

e Ronda de preguntas

De 13h a 14:30 Mesa Redonda Salud Pélvica en Hombres:

e Cirujano uroldgico que explique los distintos procesos quirurgicos en hombres y su prondstico
posterior.



e Fisio: M.T. G.

e Paciente que pueda exponer su experiencia con
fisioterapia.

e Ronda de preguntas

De 14:30 a 15:30 : Comida

De 15:30 a 17h: Mesa Redonda Mutilacidon genital y Tratamientos Transgénero
e Buscar cirujanos que hagan ambos procesos
e Fisio que trate este tipo de personas

e Ronda de preguntas

o Ruegos y preguntas

Asistiendo a la misma:

° Jenifer Merino, col. 4312

Almudena Prieto, col.6597

Vanessa Pérez, col. 5722

Laura Sabina, col. 10140

Carmen Mar Rodriguez Pefias, col.4994
Ana Martin, col. 9880

Una vez comprobada la existencia de qudérum, el presidente procedid a abrir, a las 21:00 en
primera o segunda convocatoria, el turno de intervenciones sobre los distintos puntos del
Orden del dia mencionado, llegdndose a los siguientes acuerdos con respecto a los mismos.

e Carmen Mar ha propuesto hablar con sus jefes de Bmum para que expliquen como se
hace un trabajo colaborativo y acaben con el abordaje ginecolégico quirudrgico de los
desgarros mas complejos.

e Jennifer Merino propone contactar con M. C. para la mesa de salud vulvar
e Ana Martin propone pedir colaboracién a un/una psicélog@ expert@ en esfera sexual

e Carmen Mar propone contactar a M. T. para la mesa de Salud Pélvica en Hombres



e Laura Sabina propone crear un grupo de whatsapp con las integrantes que se
comprometen a ser parte activa en la organizacién de las jornadas

° Fecha préxima reunion de trabajo para el 21 de Abril a las 20:30h también en formato
on-line.

CIERRE.- Y, no siendo otros los asuntos a tratar en la sesion, de orden del presidente se levanta
la misma a las 21:30 h, extendiéndose la presente acta que serd sometida a la aprobacion de
los sefiores asistentes en la proxima sesion que se celebre, de todo lo cual yo, la presidenta,
Certifico.

Fdo. Laura Sabina Lopez



