ACTA (N° 5 / 2023)
COMISION DE FISIOTERAPIA
ONCOLOGICA Y CUIDADOS PALIATIVOS.

En Madrid, a 30 de octubre de 2023, a la 18:00 h, con la presencia POR VIDEO

CONFERENCIA de los miembros que se relacionan a continuacion, se celebra sesion
dela

Comision Fisioterapia Oncoldgica y Cuidados Paliativos para tratar los asuntos del
Orden

del Dia, que resultan ser los siguientes:

ORDEN DEL DIA

1. Lectura y Aprobacion del Acta anterior

2. Actuaciones pendientes 2023 y propuestas 2024
3. Ruegos y Preguntas.

Se establece una lista de los asistentes que resulta ser la siguiente:
- D. Sergio Lépez

- D? Angela Rio

- D? Ana Navarro

- D? Yolanda Robledo

- D? Amparo Hurtado

- D? Inés Suarez

- D. Borja Recuenco

- D. Sebastian Galas

- D?. Ana Isabel Serrano.

Excusan asistencia:
- D? Aurora Araujo
- D? Virginia Prieto
- D? Marta Fontanet

- D? Marta Gémez



Una vez comprobada la existencia de quérum, el presidente procedio a abrir, a las
18:00

horas, en primera/segunda convocatoria, el turno de intervenciones sobre los distintos

puntos del Orden del Dia , llegandose a los siguientes acuerdos con respecto a los
mismos.

1.- Se comunica a los miembros la experiencia sobre la participacion de los miembros,
D. Sergio Lopez, D. Borja Recuenco y D?.Marta Gomez en el lll Simposio Ejercicio y
Cancer, y acudiendo en representacion institucional D. Pablo Herrera y Ana Serrano,
como miembro de la Comision.

2. La presente convocatoria tiene como obijetivo repasar las actividades pendientes de
el presente afio 2023 , y las propuestas para el préximo afio.

1. Respecto a las actividades propuestas a lo largo de 2023, quedan pendientes
realizacién de 3 podcast, a la espera de la activacion de la plataforma que el
Colegio quiere poner en marcha para esta actividad. No obstante, la Comision
puede contar con distintos medios a disposicion del Coelgio para llevarlos acabo,
si asi se estima.

Habiamos propuesto también realizar 3 podcast :

Un formato de entrevista/ coloquio, con unas preguntas previas para proponer a
personas de otras disciplinas sanitarias, de unos 15/20 min de entrevista entre
maximo 2 personas (entrevistador / entrevistado).

Se solicitara informacién a la Junta de Gobierno sobre como se puede llevar a
cabo, ya que Ana Navarro comenta que en la universidad donde trabaja hay
posibilidad de realizarlos alli con una plataforma propia.

La comisién acuerda contactar con los entrevistados para conocer su
disponiblidad, fechas y temas propuestos :

Ana Navarro contactara con el psicoterapeuta Roberto Alvarez Alvarez, para el
podcast sobre Fisioterapia en Cuidados Paliativos.

Angela Rio con la Dra. M. H.

y Ana Serrano con la Dra. V. R, del Hospital de Burgos.

2. Entrevista en algun medio de comunicacion relevante.

Esta en marcha enviar una nota de prensa en noviembre, y esperar si despertase
interés en algun medio significativo. Proponemos, en caso de no obtener el
resultado esperado, se valore una propuesta econdmica para llevarla a cabo en los
presupuestos 2024.

3.- lll Jornada de Fisioterapia Oncoldgica y Cuidados Paliativos.

Se estima respecto a las otras dos celebradas, un presupuesto de 4.000€.



Por ultimo , se propone establecer contacto con SEOM para proponer un grupo de
trabajo conjunto, que dé lugar a la posibilidad , no solo de divulgacion, si no de poder
entrar en estudios multidiciplinares.

CIERRE. -, no siendo otros los asuntos a tratar en la sesion, de orden del presidente
se levanta la misma a las 20:00 horas, extendiéndose la presente acta que sera
sometida a la aprobacion de los sefores asistentes en la préxima sesién que se
celebre.

La presidenta.

Ana Serrano



