
ACTA (Nº 5 / 2023) 

COMISIÓN DE FISIOTERAPIA 

ONCOLÓGICA Y CUIDADOS PALIATIVOS. 

En Madrid, a 30 de octubre de 2023, a la 18:00 h, con la presencia POR VIDEO 

CONFERENCIA de los miembros que se relacionan a continuación, se celebra sesión 
de la 

Comisión Fisioterapia Oncológica y Cuidados Paliativos para tratar los asuntos del 
Orden 

del Día, que resultan ser los siguientes: 

ORDEN DEL DÍA 

1. Lectura y Aprobación del Acta anterior

2. Actuaciones pendientes 2023 y propuestas 2024

3. Ruegos y Preguntas.

Se establece una lista de los asistentes que resulta ser la siguiente:

- D. Sergio López

- Dª Ángela Río

- Dª Ana Navarro

- Dª Yolanda Robledo

- Dª Amparo Hurtado

- Dª Inés Suarez

- D. Borja Recuenco

- D. Sebastián Galas

- Dª. Ana Isabel Serrano.

Excusan asistencia: 

- Dª Aurora Araujo

- Dª Virginia Prieto

- Dª Marta Fontanet

- Dª Marta Gómez



Una vez comprobada la existencia de quórum, el presidente procedió a abrir, a las 
18:00  

horas, en primera/segunda convocatoria, el turno de intervenciones sobre los distintos 

puntos del Orden del Día , llegándose a los siguientes acuerdos con respecto a los 
mismos. 

1.- Se comunica a los miembros la experiencia sobre la participación de los miembros, 
D. Sergio López, D. Borja Recuenco y  Dª.Marta Gómez en el III Simposio Ejercicio y
Cáncer, y  acudiendo  en representación institucional D. Pablo Herrera y Ana Serrano,
como miembro de la Comisión.

2. La presente convocatoria tiene como objetivo repasar las actividades pendientes de
el presente año 2023 , y las propuestas para el próximo año.

1. Respecto a las actividades propuestas a lo largo de 2023, quedan pendientes
realización de  3 podcast, a la espera de la activación de la plataforma que el
Colegio quiere poner en marcha para esta actividad. No obstante, la Comisión
puede contar con distintos medios a disposición del Coelgio para llevarlos acabo,
si así se estima.

Habíamos propuesto también realizar 3 podcast : 
Un formato de entrevista/ coloquio, con unas preguntas previas para proponer a 
personas de otras disciplinas sanitarias, de unos  15/20 min de entrevista entre 
máximo 2 personas (entrevistador / entrevistado).  
Se solicitará información a la Junta de Gobierno sobre cómo se puede llevar a 
cabo, ya que Ana Navarro comenta que en la universidad donde trabaja hay 
posibilidad de realizarlos allí con una plataforma propia. 

La comisión acuerda contactar con los entrevistados para conocer su 
disponiblidad, fechas y temas propuestos :   

Ana Navarro contactará con el psicoterapeuta Roberto Álvarez Álvarez, para el 
podcast sobre Fisioterapia en Cuidados Paliativos. 
Ángela Río con la Dra. M. H. 
y Ana Serrano con la Dra. V. R, del Hospital de Burgos. 

2. Entrevista en algún medio de comunicación relevante.

Está en marcha enviar una nota de prensa en noviembre, y esperar si despertase 
interés en algún medio significativo. Proponemos, en caso de no obtener el 
resultado esperado, se valore una propuesta económica para llevarla a cabo en los 
presupuestos 2024. 

3.- III Jornada de Fisioterapia Oncológica y Cuidados Paliativos.  

Se estima respecto a las otras dos  celebradas, un presupuesto de  4.000€. 



Por último , se propone establecer contacto con SEOM para proponer un grupo de 
trabajo conjunto, que dé lugar a la  posibilidad , no sólo de divulgación, si no de poder 
entrar en estudios multidiciplinares.  

CIERRE. - Y, no siendo otros los asuntos a tratar en la sesión, de orden del presidente 
se levanta la misma a las 20:00 horas, extendiéndose la presente acta que será 
sometida a la aprobación de los señores asistentes en la próxima sesión que se 
celebre. 

La presidenta. 

Ana Serrano 


