ACTA (02/2024) COMISION DE EJERCICIO TERAPEUTICO

En Madrid, siendo las 14:00 hrs, del dia 23 de octubre de 2024, debidamente
convocados, con la presencia de los miembros que se relacionan posteriormente, en
modalidad telematica por Skype, se celebra sesion de la Comisién de Ejercicio

Terapéutico, para tratar los asuntos del Orden del Dia, que resultan ser los siguientes:
ORDEN DEL DiA:

1. Aprobacién del acta anterior.

2. Estado de la guia y necesidad de revisores.

3. Se propone cambio de presidente.

4. Como se encaja la seccion de enfermedades metabdlicas, con nuestra comision de
ejercicioterapeutico, se reune lajunta el 23/10/2024 con lo cual no contamos con mas

informacion.

4. Ruegos y preguntas.

Se establece una lista de los asistentes que resulta ser la siguiente:
1. Montserrat Ruiz-Olivares Garcia.

2. José Javier Lopez

3. Diana Soraya Polo

4. Juan lIzquierdo

5. Angel Lépez Alonso (presidente)

6. Barbara Torres

7. Maria Angeles Cicarelli

8. Maria Jesus Jiménez



Abiertala sesion por el presidente, se paso a tratar los diferentes puntos del orden del
dia:

1. Aprobacion del acta anterior. Toma la palabra el presidente D. Angel Lopez Alonso,
para aprobar la ultima acta, estando de acuerdo todos los asistentes, queda aprobada.

Revisando el acta:

- Angel Lépez Alonso dice que desistio en hacer la carta de bienvenida a la comisién
porque tenia que ser aprobada en Junta cualquier modificacién, aunque estudiara

retomarlo

- Maria Jesus Jiménez pide informacion sobre los podcasts, Angel dice preguntar para

darla.

2. Montserrat Ruiz-Olivares Garcia refiere haber escrito un correo solicitando el

cambio del orden del dia para tratar el punto 4 antes descrito.
- El presidente acepta. Y explica acontecimientos

- Maria Jesus Jiménez (solicitante de la nueva comision) explica su punto de vistay

refiere su desacuerdo en que sea una subcomision.

-Montserrat Ruiz-Olivares Garcia explica como podemos mostrar nuestro desacuerdo

y pedir explicaciones a la Junta sobre la decisidn.
- José Javier Lopez queda en transmitir la informacion en la Junta de ese dia.

- Juan lzquierdo dice estar de acuerdo. Otros presentes también estan de acuerdo

con esta opinion.

Por whatsapp, Alejandro San Juan, nos comunica que no finalmente no llegara a

reunirse.

3. Estado de la Guiade E.T, toma la palabra el presidente, para comentar la necesidad

de revisores que ayuden a chequear el trabajo que D. José Javier Lopez, se propone:

1) la colaboracion de dos personas para cada capitulo, uno el escritor del

capitulo y otro escritor de otro capitulo,



2) igualmente se necesitan dos revisores para unificar el estilo global de la guia.

- Interviene Javier Lopez, y habla sobre los detalles de contenido y edicién de la guia
y manifiesta la necesidad de realizar una revision de las referencias bibliograficas y
que lleguen a 8 o 10 al final de cada capitulo, también opina que no se hara uso de
enlaces a paginas web o correos en la bibliografia, igualmente expone el requisito de
hacer una introduccién y abre debate para decidir quién lo escribe y Maria Angeles
Cicarelli, se ofrece para hacer la introduccion con ayuda de Montserrat Ruiz-Olivares

Garcia.

Respecto a la eleccidon de imagenes de la guia como nadie se presenté para colaborar;

José Javier Lépez, escogera las imagenes haciendo uso de inteligencia artificial.

-Angel Lépez, propone que la revision la realice un escritor de su capitulo y otra
persona externa que lo revise, sera Angel Lépez (presidente) quién dé el acceso al

segundo revisor.

-Se abre debate para valorar quien es la persona mas adecuada que cuente con
reconocido prestigio y conocimiento sobre el tema para que realice el prélogo, se
barajan varios nombres a la espera de contactar u concretar a alguien. Angel Lépez

queda a cargo de elaborar una encuesta para elegirlo.

4. Angel Lopez, presidente actual, manifiesta su intencién de dejar el puestoy que se
convoquen eleccion de uno nuevo, plantea la necesidad de que se propongan

voluntarios, pero de momento no ha surgido nadie.

5. Ruegos y preguntas, Maria Jesus, pide informacion sobre el podcast que se ha
grabado sobre ejercicio terapéutico y se informa que ha sido Barbara Torres, quien
participo en la grabacion y que estadisponible en las diferentes plataformas de audio

y en YouTube. Las dudas parecen resueltas.
No habiendo mas ruegos ni preguntas, se procedié a cerrar la sesion.

CIERRE. - Y, no siendo otros los asuntos a tratar en lasesion, de orden de presidencia
se levanta la misma a las 15:00 horas, extendiéndose la presente acta que sera
sometida a la aprobacion de las personas asistentes en la proxima sesion que se

celebre, de todo lo cual yo, como secretaria, certifico.



Diana Soraya Polo



