
ACTA 2/2024  COMISIÓN DE TERAPIA ACUÁTICA 

En Madrid, a las 16:00h del viernes 05 de abril de 2024 y con la presencia de los miembros que se 

relacionan posteriormente, se convoca la segunda reunión de la Comisión de Terapia Acuática en 

modalidad mixta (presencial y telemática) para comunicar la última actualidad relacionada con la 

celebración de las I JORNADAS NACIONALES DE TERAPIA SUBACUÁTICA Y ACTUALIZACIÓN EN TERAPIA 

ACUÁTICA el sábado 18 de mayo y otros temas de interés. Una vez comprobada la asistencia de quórum, 

Presidencia procede a abrir la segunda convocatoria de reunión las 16:30h del mismo día, con la 

intervención sobre los diferentes puntos del orden del día mencionados. 

Orden del día: 

1. Bienvenida oficial y presentación de dos nuevos integrantes de la Comisión, Adrián Coronado 
Gutiérrez y Miriam Luján Mart n.

2. Lectura y aprobación del acta anterior.

3. Detalles finales relacionados con las I JORNADAS DE TERAPIA SUBACUÁTICA Y ACTUALIZACIÓN EN 
TERAPIA ACUÁTICA.

4. Repaso del cronograma y tiempos de cada uno de los ponentes en la parte teórica de las 

Jornadas (09:00h a 14:00h). 45 minutos para ponencias magistrales (J.G. y C. S.) y 20 minutos 
para resto de ponentes.

5. Comunicación oficial del comité organizador y cient fico relacionado con la Acreditación de 

las Jornadas Formativas.



6. Confirmación de participantes en taller práctico en piscina (17h-19h). Se proponen como 
participantes: E., M., P., J., F., A., J. D. y yo misma.

7. Organización del taller práctico por parte del equipo Navarro. El taller durará 2 horas.

Se organiza un total de 8 grupos de trabajo de 30 min. de duración. En caso de aforo máximo 

de 100 personas se proponen grupos de alumnos en piscina de 25 personas que rotarán cada 

30 minutos. (21 alumnos alrededor del vaso de la piscina y 4 debajo del agua). Los 75 alumnos 

que no estén en piscina visualizarán la actividad en proyector en sala habilitada para ello.

Habrá un total de 16 participantes afortunados que podrán disfrutar en directo debajo del 

agua durante 30 min. (alternando botella de oxígeno durante 15 min. y esquipo esnórquel 

durante los 15 min. restantes). Habrá 2 alumnos por paciente. El resto de alumnos lo verán 

alrededor del vaso. A su vez, cada grupo contará con 8 personas: paciente, fisio experto en 

terapia subacuática, instructor de buceo (dentro del agua), instructor de buceo (fuera del 

agua), 2 alumnos y fisio de apoyo de la comisión (dentro del agua) y fisio de apoyo de la 

comisión (fuera del agua).

Habrá 2 grupos dentro del agua simultáneamente, por lo que habrá 2 pacientes en agua.

Esta actividad opcional tendrá un coste simbólico de 15€.

8. Comunicación de 37 personas inscritas en la actualidad.

9. Búsqueda de pacientes en AEDEM-COFEMFE, FEDER  y FEDACE .

10. Recordatorio del cumplimiento y firma de documento de cesión de imágenes en pacientes.

11. Comunicación de que será la empresa REPORMEDIA quién se ocupará de la grabación y 
visualización del taller práctico y posterior edición de la grabación.

12. Novedades en proyectos de Terapia Subacuática nacionales e internacionales.

13. Recordatorio de elaboración de Directorios de centros donde se realice terapia acuática de 

la Comunidad de Madrid (para futuras reuniones, tras la finalización de las Jornadas).

14. Mención de nueva reunión tras la celebración de las Jornadas para valorar el resultado de 

las mimas y propuestas de calendarización futuras (propuestas y votadas en grupo de 

WhatsApp).

15. Ruegos y preguntas.
CIERRE: Y sin otros asuntos a tratar en la sesión de orden de presidencia, se levanta la misma a las 18:00h, 

extendiéndose la presenta Acta, que será sometida a la aprobación por las personas asistentes en la 

próxima reunión celebrada. Certifica todo lo mencionado en ausencia de secretaria María Jara Lara, yo 

misma, Laura Castro Martínez como titular de presidenta. 

Confirmación de asistencia: 

▪ Laura Castro Martínez, 2645

▪ Fernando Tejero Fernández-Montes, 6423

▪ Laura Valtueña Príncipe, 2386

▪ Pedro Francisco Domínguez Dávila, 3482

▪ Raquel Menchero Sánchez-Cifuentes, 17118

Excusan asistencia: 

▪ María Jara Lara, 3432

▪ Eva María Coria Galindo, 6273

▪ Juan Demetrio Roldán Guerrero, 12494

▪ Pilar Martínez Salcedo, 11471

▪ Jorge Sanz Núñez, 3853

▪ Adrián Coronado Gutiérrez, 14774

▪ Miriam Luján Martín, 15957

Fdo.: Laura Castro Martínez (presidenta) 


