
                                                

 
 

Programa de la jornada ‘Fisioterapia en la continuidad asistencial del 
adulto mayor: nuevos retos’ 

 
 

Día: 14 de noviembre 

Lugar: Hospital Clínico San Carlos 

Organiza: el Colegio Profesional de Fisioterapeutas de la Comunidad de Madrid 

Inscripciones: https://cfisiomad.com/#/formacion/curso/88 (área privada de la web) 

 

08:30 - 09:00 Acreditaciones 

09:00 - 09:15 Presentación de la Jornada 

09:15 - 10:30 Conferencia Inaugural - Master Class 

“El valor del trabajo en equipo” 

Nacho Vallejo 

10:30 - 11:00 “Proyecto +AGIL: Intervención en la fragilidad de las personas mayores 

que viven en la comunidad” 

Luis Soto Bagaria 

11:00 - 11:30 DESCANSO 

11:30 - 12:00 “Programa Interdisciplinar de Atención al Adulto Mayor durante el 

Ingreso Hospitalario en la Unidad de Medicina Interna” 

María Segura Pérez 

12:00 - 12:30 “Abordaje integral del adulto mayor. Funcionalidad al alta hospitalaria” 

Sergio García Rosa - María Nogueira López 

12:30 - 13:00 “Atención continuada de fisioterapia en cirugía torácica del paciente 

frágil” 

Sonsoles Sanz Seligrat - Encarnación Jiménez García 

13:30 - 14:00 “Efectos del ejercicio y actividad física sobre las funciones cognitivas. Qué 

dice la investigación y cómo aplicarlo en la práctica clínica” 

José Fierro Marrero 

14:00 -14:30 Entrega de premios. Conclusiones y cierre de la Jornada 

 

https://cfisiomad.com/#/formacion/curso/88

