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¢ Qué poblacion
se beneficia de la
Fisioterapia Respiratoria?

sQué es la
Fisioterapia Respiratoria?

Es un campo especializado de la

Fisioterapia que desarrolla técnicas e as X
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¢Qué resultados podemos
obtener con la Fisioterapia

degenerativos

estas técnicas
y donde?

Respiratoria?
Un diplomado universitario gQue tecnicas
en Fisioterapia y especializado em plea el Evita infecciones y complicaciones
en Fisioterapia Respiratoria. fisiotera peuta broncopulmonares.
Podemos encontrarlo en ] ] Facilita la expectoracién de secreciones.
hospitales, centros de resplratOl’IO? Mejora los niveles de oxigeno en sangre.
atencion primaria, residencias Disminuye el nimero de ingresos y
geriatricas, centros de estancias hospitalarias.
rehabilitacion respiratoria 1. Técnicas para la limpieza Mejora el estado psicoldgico y emocional. /
especializados y otros. bronquial. Aumenta la capacidad pulmonar.
2. Técnicas de reeducacion Mejora la fuerza y la resistencia de la
ventilatoria. musculatura respiratoria.
3. Aerosolterapia y Disminuye la fatiga y la sensacién de falta de aire.
reentrenamiento al esfuerzo. El resultado de una respiracion eficaz '
4. Soporte ventilatorio y es un aumento notable en su

Ventilacién Mecénica No Invasiva. calidad de vida.




